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Diese Vorlage kann Sie bei der Biografiearbeit unterstützen.
Sie dient ausschließlich Ihnen und Ihrem Kind.
Das Ausfüllen ist freiwillig und keine Dienstverpflichtung.
Sie bleibt daher bei Ihnen und soll nicht an EfKÖ geschickt werden.

Mein Pflegekind 
ist      Jahre alt.
Es lebt seit       Jahren in 
unserer/meiner Familie.

Reflexion zur 
Biografiearbeit 
für mein Pflegekind 
für das Jahr 20
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Vergangenheit
1. In den letzten Jahren haben wir uns folgendermaßen
       mit Biografiearbeit beschäftigt:
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Gegenwart
2. Dieses Jahr hatten wir in der Biografiearbeit folgende Schwerpunkte:

(z.B. Gespräche mit dem Kind/Jugendlichen, Gespräche mit Anderen,
Recherche Internet, mit dem Kind/Jugendlichen gewerkt, für das Kind
gewerkt, …)

3. Dabei ist Folgendes entstanden:
(z. B. Lebensbuch oder -mappe, Fotosammlung, Lebensbrief, 
Schatzkiste, Zeitleiste, Stammbaum, Mobile, …)

4. Dieses Jahr war besonders wichtig:
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5. Leicht gefallen ist mir:

6. Schwer gefallen ist mir:

7. Ich habe Unterstützung bekommen, und zwar:

8. Ich möchte mehr Unterstützung. Das würde mir helfen:

Meine
Erfahrungen als 

Pflegeperson
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9. Leicht gefallen ist meinem Kind/Jugendlichen:

10. Schwer gefallen ist ihm/ihr:

11. Mein Pflegekind braucht Unterstützung, und zwar:

Mein Kind
und die

Biografiearbeit
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Kontakte zur
leiblichen

Familie

12. Mein Pflegekind hatte Kontakt in folgender Form (Häufigkeit, Dauer, Ort,
 teilnehmende Personen, Begleitung, Modalitäten, …):

13. Mein Kind erlebt die Kontakte als: 

14. Eine Verbesserungsmöglichkeit sehe ich in:
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Wirkungen
15. Ich nehme folgende Veränderungen/Wirkungen durch die Biografiearbeit
 bei mir selbst wahr, und zwar:

16. Ich nehme folgende Veränderungen/Wirkungen durch die Biografiearbeit
 beim Kind/Jugendlichen wahr, und zwar:

17. Ich nehme folgende Veränderungen/Wirkungen durch die Biografiearbeit
 an unserer Beziehung wahr, und zwar: 

18. Ich nehme folgende Veränderungen/Wirkungen durch die Biografiearbeit
 im Hinblick auf die Kontakte zur Herkunftsfamilie wahr, und zwar:
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Zukunft

Angebote des EfKÖ zur Biografiearbeit: 

• Bei Baby- Mini-, Midi-und Maxitreffs können Kinder Mehrheitserfahrungen machen

       und Eltern sich austauschen.

• EfKö ist Familienberatungsstelle und kann individuelle Fragen beantworten.

• Hilfreiche Kinderbücher finde ich hier: http://www.efk.at/de/literaturempfehlungen/

Raum für ergänzende Gedanken:

19. Nächstes Jahr könnte in der Biografiearbeit wichtig werden:

20. So kann ich mich darauf vorbereiten:

http://www.efk.at/de/literaturempfehlungen/
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