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CHANCE TROTZ RISIKO

Einladung zum Online-Seminar

Wie Gehirn und Psyche durch frithe traumatische Erfahrungen gepragt werden kdnnen, was wir daraus
fir den Umgang mit Adoptiv- und Pflegekindern lernen konnen und vor allem: die Chancen der Kinder
erkennen und in den Fokus nehmen.

Die friihen Erfahrungen eines Kindes beeinflussen gemeinsam mit seiner individuellen genetischen
Ausstattung die Chemie und die Verschaltungen des Gehirns. Dies wiederum gibt vor, wie es spater im
Leben mit hohen Anforderungen umgeht, wie effektiv es seine Emotionen regulieren kann und ob es sich
in Beziehungen entspannen kann. Zahlreiche Forschungsergebnisse zeigen, dass friihe traumatische
Erfahrungen die Entwicklung des Gehirns in einer Weise pragen konnen, dass das Risiko fir die
Entstehung psychischer Erkrankungen erhoht ist. Verankert wird diese friihe Pragung zum einen (ber
epigenetische Markierungen von Genen des Stresssystems und weiterer neuromodulatorisch wirksamer
Stoffe. Zum anderen zeigen sich ,limbische Narben” in Form von Anderungen in GréRe und Reaktivitat
verschiedener, fir die Verarbeitung von Emotionen wichtiger Hirnbereiche.

In diesem Seminar lernen Sie:

e das Gehirn besser zu verstehen ¢ wie das Gehirn Personlichkeit hervorbringt e {iber die Neurobiologie
der Eltern-Kind-Bindung ¢ wie den Kindern das Ankommen in der Pflege- oder Adoptivfamilie erleichtert
werden kann ¢ wie annehmende Eltern den Kindern grundlegende Erfahrungen nachtraglich mit auf den
Weg geben konnen e (iber die intuitive Eltern-Kind-Interaktion ¢ wie eine spatere Reifung der
emotionalen und kognitiven Kompetenz der Kinder angeregt und ermdglicht wird ¢ und welche Chancen
sich dadurch auftun!

Termin, Zeit: Freitag, 7. Oktober 2022, 9.00-17.00 Uhr

Referentin: Dr. Nicole Striiber, Dipl. Biol., Neurobiologin und Wissenschaftsautorin
Zielgruppe: Pflege- und Adoptiveltern, Fachpersonal, amThema Interessierte
Kosten: € 50,- fur angestellte Pflegeeltern

€ 70,- fur Mitglieder von Efko
€ 105,- fur Nichtmitglieder

der zoom-Link flr das Seminar wird Ihnen einige Tage vor dem Seminar per Email zugeschickt,

Online-Seminar:
2 Tage vorher erhalten Sie einen Testlink

Begrenzte Teilnehmer*innenzahl! Anmeldung mit Anmeldeformular unter seminare@efk.at
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Anmeldung zum Online-Seminar
CHANCE TROTZ RISIKO

Termin: Freitag, 7. Oktober 2022
Zeitrahmen:  09.00 bis 17.00 Uhr; 11 Einheiten
Ort: Online

Anmeldeschluss: Montag, 3. Oktober 2022
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Ich melde mich verbindlich fiir das Seminar an: € 50,- fur angestellte Pflegeeltern

€ 70,- furMitgliedervon EfKO

€ 105,- fur Nichtmitglieder

Ich melde eine 2. Person in meinem Haushalt fir das Seminar an:

€ 10,- fur die 2. teilnehmende Person im Haushalt
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Mein Interesse ist beruflich INSEIULION: weveieeeee s

Beruf: e

Mein Interesse ist privat

Ich wiinsche eine Teilnahmebestatigung (per E-Mail):

Ich willige ein, dass der Verein Eltern fiir Kinder Osterreich meine iibermittelten Informationen speichern darf,

sodass meine Anmeldung bearbeitet werden kann.

Datum: oo, L0004 o T i TR

Wenn Sie das Formular digital ausfiillen und per E-Mail
senden, ist keine Unterschrift notwendig!

Anmeldebedingungen:

Die Anmeldung ist schriftlich erforderlich:

Per E-Mail: seminare@efk.at
Per Post: Eltern fiir Kinder Osterreich, z.Hd. Andrea Hanel-Rosenberg, Ottakringer StraRe 217-221, 1160 Wien,
Per Fax: +4313687191-15

Zahlungsbedingungen: Der gesamte Beitrag ist mit der Rechnung, die Sie zeitnah nach Ihrer Anmeldung erhalten, zu bezahlen,
erst dann ist der Seminarplatz fir Sie fix reserviert.

Stornobedingungen:  Bei Stornierung bis 23.9.22. werden 100% refundiert, von 24. bis 29.9.2022 50% , ab 30.9.22 ist keine
Refundierung mehr moglich.
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